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Liguria 
 

Il sentiero dell'Ingegnere 
Sentiero ad anello nell'incantevole Val Lerone 

 
28 febbraio 2010 

 
 
Nazione: Italia  
Regione: Liguria 
Provincia: Genova 
Periodo: 28/02/2010 
Partenza: 7:15 Piazzale Lotto 
Durata totale : 4.30 ore circa 
Località di partenza: Campo (150 m) 
Dislivello complessivo : m 570 circa 
Difficoltà: E 
Tipologia : Anello 
Pranzo:  Al sacco 
Trasporto: Mezzi propri 
Rientro: 16:30 circa da Arenzano 
 
L'itinerario ad anello che visiteremo in questa escursione ci permetterà di ripercorrere il vecchio tracciato che 
doveva agevolare la realizzazione di un acquedotto nell'incantevole Val Lerone. 
Il sentiero parte dalla località agricola Campo (150 m – comune di Arenzano), dove potremo ammirare le 
coltivazioni agricole con l’uso della tecnica a terrazzamenti. 
Superate le coltivazioni agricole di Campo seguiremo la strada sterrata che dopo pochi tornanti ci farà 

immergere in un paesaggio aspro, selvaggio e unico nel suo genere, 
fortemente caratterizzato dalla presenza di rocce serpentiniche. 
La vista mozzafiato che ci accompagnerà lungo il nostro tragitto sarà 
in continuo mutamento, vedremo paesaggi agricoli svanire 
lentamente per lasciare il posto ad aspre pareti rocciose che formano 
gole incantevoli e inaccessibili dove emergono diverse sorgive che 
alimentano torrenti, laghetti e splendide cascate che caratterizzano il 
paesaggio della fantastica Val Lerone. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Non restare a casa! ...vieni con noi al trekking in Val Lerone. 
 


