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Descrizione: In questa proposta escursionistica visiteremo una delle sette perle
del Parco Nazionale dell'Arcipelago Toscano, il piu grande parco marino
d'Europa, nel santuario internazionale dei cetacei.

Con 28 chilometri il Giglio &, la seconda isola per dimensioni ed abitanti,
dell*Arcipelago Toscano. Quasi interamente granitica e montuosa, presenta ad
Est coste che digradano dolcemente, mentre ad ovest Sono pit aspre e scoscese:
particolarmente suggestive, per le alte falesie, sono la Cala dell’Allume, Capel
Rosso e quella del Corvo. Lungo la costa si aprono ampie insenature che orlano
bassi fondali trasparenti di sabbia granitica: Campese, Cannelle, Caldane,
Arenella. Tra i distinti nuclei abitati vi € un'ampia rete di sentieri circondati da
una rigogliosa macchia mediterranea ed grandi blocchi granitici. Nella
macchia mediterranea crescono differenti specie di cisto, erica, ginestra
spinosa, rosmarino, timo e corbezzoli. Lungo i sentieri che attraversano I'isola &
possibile ammirare i numerosi terrazzamenti coltivati a vigneto per la
produzione del famoso Ansonico del Giglio. | terrazzamenti sono veri e propri
monumenti alla fatica e all'ingegno umano, costruiti con muri a secco, detti
"greppe”, di piccoli blocchi di granito. Di grande suggestione e ben conservato
e il paese fortificato di Giglio Castello, ancora cinto da una alta cerchia
muraria medioevale. Il borgo domina I'intera isola e affascina per la bellezza
della sua struttura, passeggiando tra i suoi stretti vicoli si assapora il sapore
antico custodito dal borgo. La fortezza del Giglio Castello € stata riconosciuta
come uno dei Borghi pit belli d'Italia.




Sviluppo primo giorno:

Giglio Castello 405 m.s.l.m > Giglio Campese 10 m.s.l.m > Faraglioni 40 m.s.|.m >

> Cala dell’Allume 5 m.s.I.m

Info Trekking: Difficolta: Escursionistica - Durata totale: 3 ore

Arrivo e sistemazione in appartamento, pranzo al sacco, trekking e visita al borgo di
Campese, rientro a Giglio Castello con autobus, aperitivo alla festa dell'uva per I'evento
cantine aperte e cena (Due primi di pesce, un secondo di pesce, acqua vino e caffe).
Sviluppo secondo giorno:

Giglio Castello 405 m.s.I.m > Punta del Fenaio 29 m.s.l.m > Antico Faro 187 m.s.l.m >
> Cala dell'Arenella 7 m.s.I.m

Info Trekking: Difficolta: Escursionistica - Durata totale: 4 ore e 30

Colazione e trekking, pranzo al sacco, relax nelle dorate spiagge granitiche dell'Arenella,
rientro in autobus a Giglio Campese, aperitivo alla festa dell'uva per I'evento cantine aperte
e cena (Due primi di pesce, un secondo di pesce, acqua vino e caffe).

Sviluppo terzo giorno:

Giglio Castello 405 m.s.l.m > Poggio della Chiusa 460 m.s.I.m > Poggio della Pagana
496 m.s.l.m > Castellucci 476 m.s.l.m. > Cala delle Canelle 8 m.s.|.m. > Cala delle
Caldane 2 m.s.l.m.

Info Trekking: Difficolta: Escursionistica - Durata totale: 5 ore

Colazione e trekking, pranzo al sacco, relax nelle Cala delle Caldane, rientro in autobus a
Giglio Campese, aperitivo alla festa dell'uva per I'evento cantine aperte e cena (Due primi
di pesce, un secondo di pesce, acqua vino e caffé).

Sviluppo quarto giorno:

Giglio Castello 405 m.s.I.m > Punta del Capel Rosso 39 m.s.l.m

Info Trekking: Difficolta: Escursionistica - Durata totale: 3 ore

Colazione e trekking, pranzo al sacco, rientro in autobus a Giglio Castello, rientro a Milano.

sull'isola, radicato su terrazzamenti ed circondato da

e generalmente sabbioso e acidi che conferiscono ai
vigneti bassi, basse rese ed un gusto ed aroma unici.

Ansonaco ¢ il nome tradizionale del vitigno piu diffuso

enormi rocce di granito, il vitigno cresce in condizioni di
siccita, vento, sole, salsedine, in terreni ricchi di minerali
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Andata: Milano Famagosta ore 7.00 — Arrivo a Giglio Castello alle 14:00 circa.
Ritorno: Giglio Castello ore 13.00 — Arrivo a Milano alle 20.00.

Quota: euro 350 comprensivi di:

- 3 Pernottamenti a Giglio Castello - 3 Colazioni

- 3 Cene in locale tipico (Due primi di pesce, un secondo di pesce, acqua vino e caffe)
- 3 Degustazioni vino

- Spostamenti in loco come da programma - Accompagnamento

escluso:
- Viaggio da Milano da/per Giglio Castello
- Quanto non espressamente indicato

Impegno: Facile Partecipanti: minimo 6, massimo 15

La prenotazione sara considerata valida al versamento del 30% della quota, chiusura iscrizioni 10/09/2010.
Il programma del trekking potra subire variazioni per motivi di sicurezza.




