
 
 

CONVENZIONE TRA 

 

Dott.ssa FAGETTI LAURA - Agopuntura 
con sede in Milano, via Sarzana 40 – P. IVA: 04664060961, CF: FGTLRA69M69F205O  

e   

ASSOCIAZIONE SENTIERANDO 
con sede in Milano in via Giuseppe Massarenti, 27 – C. F. 97537570158 

 

Per l’anno 2022 

 

PRESENTAZIONE 
 

La dott.ssa Fagetti è medico dal 1994 e specialista in Pneumologia dal 1998, attualmente lavora presso la 

Fondazione don Gnocchi di Milano come medico specialista nel reparto di Riabilitazione Pneumologica dove 

si occupa di percorsi di cura in pazienti respiratori post-acuti complessi. 

Da alcuni anni ha sviluppato interesse per l'agopuntura per la quale si è formata con il corso triennale della 

“Scuola di Agopuntura Energetica e Tradizionale” (A.I.A.), un insegnamento moderno dell’agopuntura 

tradizionale mediante l'apporto della fisica e della logica.  

Mantiene un continuo aggiornamento e crescita professionale con frequenza a numerosi corsi. Pratica 

l'agopuntura che interpreta come metodica da utilizzare ad integrazione e completamento della medicina 

occidentale con la quale vuole stabilire una proficua alleanza grazie alla scelta di terapie indirizzate non solo 

al sintomo, ma alla radice del disequilibrio energetico. 

 

 

CONTATTI 
 

Indirizzo dello studio: via Sarzana 40, Milano (zona Niguarda). 

Telefono 3272824722 

Mail: laurafagetti@gmail.com 

Orario: dal lunedì al venerdì, di pomeriggio su appuntamento; possibilità anche al mattino o al sabato. 

 

 

AGOPUNTURA: TRA MEDICINA ANTICA E SCIENZA MODERNA 
 

Nata in Cina molti secoli fa l’agopuntura è una metodica terapeutica accettata e sistematizzata anche dalla 

medicina occidentale che non intende sostituire ma con la quale vuole stabilire una virtuosa sinergia. 

L’Organizzazione Mondiale della Sanità e il National Institute of Health statunitense si sono espresse a favore 

dell’agopuntura per il trattamento di diverse patologie. 

  

L’agopuntura utilizza 365 punti identificati con precisione. Vengono stimolati con aghi monouso sterili (per 

escludere qualsiasi rischio di contaminazione). 

 

 

INDICAZIONI TERAPEUTICHE PRINCIPALI: 
 

SINDROMI DOLOROSE: 

     - Dolori articolari e muscolari (cervicalgie, lombalgie, sciatalgie, dolori alle ginocchia, mani e piedi….) 



  - Traumatologia sportiva (contusioni, distorsioni, stiramenti muscolari, tendiniti acute e croniche..) 

CEFALEE, nevralgia del trigemino, altre nevralgie, bruxismo 

ASMA bronchiale 

RINITI allergiche e croniche non allergiche e sintomi da ALLERGIA (prurito oculare, orticaria, rinite e 

manifestazioni cutanee allergiche….) 

DERMATITI PRURIRGINOSE (atopica, eczemi…) e il prurito senile.  

TABAGISMO: l’agopuntura è un aiuto nel percorso di disassuefazione da fumo 

disturbi funzionali dell'APPARATO DIGESTIVO (dovuti a gastrite, reflusso gastro-esofageo, a colon 

irritabile..) 

VERTIGINI 

INFEZIONI RIPETUTE (tonsilliti, faringiti, cistiti…).  

DOLORI MESTRUALI e disturbi legati alla MENOPAUSA (caldane, insonnia, disturbi dell’umore….) 

PAURE E ANSIE, DEPRESSIONI O INSONNIE 

L’agopuntura non ha alcun effetto su cancro, leucemie, linfomi. Tuttavia può trovare un posto in oncologia se 

usata al fine di aumentare la tolleranza alla chemioterapia, alleviare il dolore, ridurre l’angoscia…. 

 

TEMPI E MODI DEL TRATTAMENTO:  

La prima seduta comprende un’anamnesi dettagliata oltre ad un primo trattamento. 

Il ciclo di trattamento è in media di TRE-SEI SEDUTE, della durata di circa 45 minuti, da effettuarsi UNA 

VOLTA OGNI 7-10 GIORNI. Si può praticare nei bambini a partire dai sette-otto anni e non ci sono limiti di 

età per le persone anziane. 

 

 

OGGETTO DELLA CONVENZIONE: 
 

A tutti i soci di Sentierando in regola con il tesseramento per l’anno 2022, la dott.ssa Fagetti riconoscerà una 

riduzione del 20% sulla prima seduta e del 10% sulle successive. 

 

Per poter usufruire della convenzione sarà necessario presentare la tessera associativa in corso di validità. 

 

 

Milano, 15 gennaio 2022 

 

Dott.ssa Laura Fagetti 

 

Per Associazione Sentierando 

Il Presidente: Paolo Erba 

 


